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RESUMO

O detergente de 6leo de mamona é um promissor produto
natural que pode ser empregado tanto domesticamente
como em instituicdes de satude. O objetivo deste estudo
foi avaliar in vifro a atividade antibacteriana do
detergente de 6leo de mamona contra cepas hospitalares
por meio da diluicio em agar - Diluicdo Inibitéria
Maixima (DIM). A atividade do detergente de dleo
de mamona foi avaliada contra 60 cepas bacterianas
isoladas de infeccOes de pacientes hospitalizados (30
Staphylococcus aureus e 30 Pseudomonas aeruginosa).
De acordo com a técnica de dilui¢do em Agar, todas as
cepas de S. aureus foram sensiveis ao detergente de dleo
de mamona (DIM de 1/80), enquanto que as cepas de
P. aeruginosa nio foram inibidas. Em conclusio, de
acordo com a técnica microbiolégica empregada nesse
estudo a atividade antibacteriana do detergente de 6leo
de mamona foi evidenciada apenas para as bactérias
gram-positivas (S. aureus).

Palavras-chave: Atividade antimicrobiana. Detergente de
6leo de mamona. Infecgdo hospitalar. Limpeza.

INTRODUCAO

O Ricinus communis, conhecido popularmente
como mamoeira ¢ uma planta arbustifera tipica de climas
tropicais. O seu fruto (mamona) apresenta diversas
aplicabilidades, destacando a producdo de o6leo, que ¢
constituido, aproximadamente, de 90% de triglicerideo
(acido ricinoléico), conhecido como 6leo de ricino com
estrutura de 18 atomos de carbono e diferente dos outros
acidos graxos por apresentar um grupamento hidroxila no
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carbono-12 de sua cadeia, bem como uma dupla ligacao
cis entre os carbonos 9 e 10. Ainda, pode ser considerado
como um poliol natural por conter trés radicais hidroxilas
passiveis de serem utilizados na sintese de poliuretanas
(Costa et al., 2004; Pascon, 1999).

Na area da saude, mais especificamente no campo
da Odontologia, um detergente a base do 6leo de mamona
foi desenvolvido e demonstrou atividade antimicrobiana
similar ao do hipoclorito de sodio a 0,5% (Ferreira et al.,
1999; 2002), bem como menor influéncia na alteracdo
das propriedades fisicas ¢ mecanicas de reembasadores
resilientes, quando comparado com o hipoclorito de sodio
(Pisani, 2008). Além disso, o detergente, bem como a
poliuretana derivada do 6leo de mamona apresentam
biocompatibilidade, que ¢ definida como a capacidade
de um produto desencadear uma resposta apropriada
do hospedeiro a sua aplicacdo, propriedade que garante
utilizagdo segura na area de saide (Remes & Williams,
1992).

Considerando os trabalhos cientificos relacionados
ao uso do detergente do 6leo de mamona, a presenga e o
aumento de cepas multirresistentes no ambiente hospitalar,
propomo-nos avaliar in vitro a atividade antibacteriana do
detergente do 6leo de mamona (Ricinus communis) contra
diferentes cepas hospitalares.

MATERIAL E METODOS

Diluicio em agar - Diluicfio Inibitéria Maxima (DIM)

A determinagdo da DIM do detergente de o6leo de
mamona pela técnica de diluicdo em agar foi realizada em
duplicata por meio da diluicao dupla seriada em tubos de
ensaio (20x200 mm) com 2 ml de 4gua destilada esterilizada
e dilui¢cdes de 1/10 a 1/163.840. Apds a realizagdo das
dilui¢des, 18 ml de agar Mueller Hinton foram adicionados
a cada tubo, e a solugdo resultante vertida em placa de Petri
(20x100 mm).
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Para a semeadura das 60 cepas bacterianas
isoladas de pacientes com infeccdo e hospitalizados (30
Staphylococcus aureus e 30 Pseudomonas aeruginosa)
utilizou-se um inoculador multipontual de Steers. Este
inoculador ¢ constituido por duas pequenas chapas
metalicas, uma contendo 25 orificios/pocos, onde
foram transferidos 200,0ul de cada indculo microbiano
padronizado, e a outra com 25 dispositivos. As hastes de
metal com os indculos bacterianos foram aplicados na
superficie das placas de Petri com meio de cultura e as
diferentes dilui¢des do detergente de d6leo de mamona
(Steers et al., 1959; Nascimento et al., 2008; Watanabe et
al., 2008).

As placas foram incubadas a 37° C por 24 horas e
a DIM, a maior dilui¢@o do detergente de 6leo de mamona
capaz de inibir o crescimento microbiano foi analisada.

Para o tratamento estatistico utilizou-se a analise
de variancia ANOVA-ONEWAY seguida do teste de
comparagdes multiplas. O nivel de significancia utilizado
foi a=5% (Thomas et al., 2000).

Procedimentos éticos em pesquisa

O projeto foi encaminhado e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (n°® 7485/98).

RESULTADOS

Como resultados desse estudo por meio da técnica
de diluigdo em agar, todas as cepas de S. aureus foram
sensiveis ao detergente de 6leo de mamona (DIM de 1/80),
enquanto que as cepas de P. aeruginosa nao foram inibidas
(Tabela 1).

Tabela 1. Dilui¢do inibitéria maxima do detergente de Oleo
de mamona contra Staphylococcus aureus e Pseudomonas
aeruginosa pela técnica de diluigdo em agar.

Staphylococcus aureus Pseudomonas aeruginosa

Diluigao Cepas inibidas Cepas inibidas

No % No %

1/163.840

1/81.920

1/40.960

1/20.480

1/10.240

1/5.120

1/2.560

1/1.280

1/640

1/320

1/160 20 66,7
1/80 30 100,0
1/40 30 100,0
1/20 30 100,0

110 30 100,0
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DISCUSSAO

O aumento significativo da ocorréncia de
microrganismos resistentes a um amplo espectro de
antimicrobianos torna o processo terapéutico cada vez mais
dificil de ser realizado (CDC, 2010).

Nesse sentido, desde o primeiro caso de
Staphylococcus resistente, o problema da resisténcia
antimicrobiana representa um desafio para a satide publica
com sérias implica¢cdes econdmicas, sociais e politicas
em ambito global, cruzando todos os limites ambientais
e étnicos. Ha estudos que identificam esse microrganismo
como um importante patégeno, especialmente considerando
que frequentemente ele coloniza o sistema tegumentar,
narina, boca, faringe, axilas, mdos, umbigo, sistema
genitourinario e as feridas abertas (Trabulsi & Alterthum,
2008).

Ainda, a Organizagdo Mundial de Saude aponta
outros fatores que tém contribuido para o aumento da
incidéncia da multirresisténcia microbiana: baixo nivel
socioecondmico, acesso inadequado aos medicamentos,
propaganda de novas drogas, falha terapéutica,
medicamentos falsificados e preferéncia pelo de largo
espectro, alimentos contaminados com microrganismos
resistentes, a globaliza¢do e, finalmente, deficiéncia na
formagdo de profissionais de satde e na vigilancia da
epidemiologia intra e extra-hospitalar (Ferrareze et al.,
2007).

Os resultados obtidos em nosso estudo corroboram
com outros estudos que demonstraram a atividade
antimicrobiana contra cocos gram-positivos (Micrococcus
luteus, S. aureus, Enterococcus faecalis, Staphylococcus
epidermidis,  Streptococcus  mutans,  Streptococcus
sobrinus) e a auséncia de agdo contra bastonetes gram-
negativos (Escherichia coli ¢ P. aeruginosa) - (Ferreira et
al, 1999; 2002; Ito et al., 1999; Leonardo et al., 2001).

Quanto ao mecanismo de acdo do detergente de
6leo de mamona, o poliol parece ndo ter a capacidade de
agir na complexa parede das bactérias gram-negativas,
que ¢ constituida pelos componentes: camada delgada
de peptideoglicano; lipoproteina, proteina, fosfolipidio
e lipopolissacarideo (LPS), o que explica a ndo ag¢do do
detergente contra cepas de P. aeruginosa. Por outro lado,
a parede celular das bactérias gram-positivas ¢ composta
de uma camada espessa de peptideoglicanos, que pode
ter sido hidrolisada na presenga do detergente, conforme
relatado com as cepas de S. aureus. De acordo com
Oliveira (2005), os ésteres derivados do 6leo de mamona
tem capacidade de romper estas ligacdes glicosidicas dos
peptideoglicanos presentes principalmente na parede das
bactérias gram-positivas.

No que se reporta ao uso de produtos quimicos
para redugdo da carga microbiana, a literatura cientifica
atual deixa transparecer algumas lacunas do conhecimento
e aspectos conflitantes entre a escolha de um produto ou
outro. Ndo existe uma postura unissona dos profissionais
de satde nas atividades de limpeza, descontaminagio,
desinfecgdo, antissepsia e esterilizagdo. Isto pode estar
relacionado a diversidade de produtos comercializados,
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pelo fato de ndo haver um tnico produto que agregue todas
as caracteristicas para ser considerado ideal.

Na escolha de um produto antimicrobiano deve
ser considerado o espectro de sua agdo, as propriedades
fisico-quimicas, a toxicidade, facilidade de aquisi¢do e
aplicagdo, custo beneficio e registro adequado em o6rgao
governamental. Também, os fatores que interferem na
atividade antimicrobiana como as caracteristicas do artigo
ou equipamento odonto-médico-hospitalar, bem como o
tipo e carga microbiana presente.

Por outro lado, ainda no que tange a utilizagdo de
produtos quimicos como os detergentes, ha de se considerar
os aspectos associados a satde ocupacional e a polui¢io
ambiental, que sdo foco de reflexdo continua nos ultimos
anos.

De acordo com a técnica microbioldgica empregada
nesse trabalho a atividade antibacteriana do detergente
de Oleo de mamona foi evidenciada apenas para as
cepas gram-positivas (S. aureus). Além disso, estudos
adicionais (experimentais, controlados e randomizados),
sdo necessarios, considerando que esse detergente ¢ um
produto natural promissor para o uso na area da satide, uma
vez que ¢ biodegradavel.
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ABSTRACT

In vitro determination of antibacterial activity of castor oil
detergent against hospital bacteria

Castor oil detergent is a promising natural product that
can be used both domestically and in health institutions.
The aim of this study was to determine the in vitro
antibacterial activity (as maximum inhibitory dilution
— MID) of a castor-oil detergent against hospital
strains, by the agar dilution technique. The activity
of the castor oil detergent was tested on 60 bacterial
strains (30 Staphylococcus aureus and 30 Pseudomonas
aeruginosa) isolated from infections in hospitalized
patients. According to the results, all strains of S.
aureus were susceptible to castor oil detergent (MID
= 1/80), while the strains of P. aeruginosa were not. In
conclusion, according to the microbiological technique
employed in this study (agar dilution), the castor oil
detergent exhibited antibacterial activity only against
gram-positive bacteria (S. aureus).

Keywords: Antimicrobial activity. Castor oil detergent.
Cleaning. Infection control.
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