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RESUMO

Difer entes espécies vegetais sio comumente denominadas
de arnica, por associacdo a droga farmacopéica Arnica
montana L ., Asteraceae. Pertencentes & mesma familia,
Porophyllum ruderale e Chaptalia nutans tém as partes
vegetativas aéreas empregadas no tratamento de
traumatismos e hemorragias na medicina popular. Pelo
fato de serem designadas pelo mesmo nome comum e
compartilharem alguns aspectos mor fol 6gicos exter nos,
podem ser confundidasentresi. Estetrabalho objetivou
realizar estudo comparativo entre essas plantas
medicinais e estabelecer caracteres anatémicos foliares
e caulinares diferenciais, aplicaveis a identificacéo
microscopica do controle de qualidade far macognéstico.
O material botanico foi fixado e submetido a técnicas
usuais de microscopia foténica e eletrénica de varredura.
Comparativamente, quanto as caracteristicas
diferenciais, em P. ruderale a folha é glabra e revestida
por cuticula lisa, a nervura central é plano-convexa e
percorrida por um feixe vascular colateral, grandes
cavidades secretor as estdo presentes nos bordos foliares
e 0 caule possui dutos secretores. Em C. nutans, afolha é
pilosa na face abaxial, apresentando longos tricomas
tectores, a cuticula € estriada, a nervura central é
biconvexa e tem feixes vasculares colaterais em arco
aberto.

Palavras-chave: arnica; Asteraceae; Chaptalia; diagnose
anatdmica; Porophyllum.

INTRODUCAO

Diversas espécies vegetais sdo denominadas de
arnica por associacdo a arnica verdadeira, droga
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farmacopéica que consiste de inflorescéncias de Arnica
montana L., Asteraceae (Silva, 1926; Farmacopéia dos
Estados Unidos do Brasil, 1959; FarmacopéiaBrasileira,
1977; British Herbal Pharmacopoeia, 1983; 1996;
Pharmacopoeia Helvetica, 1989). Pertencentes a mesma
familia, Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass. e Chaptalia
nutans (L.) Pohl tém as partes vegetativas aéreas
empregadas no tratamento de traumati smos e hemorragias
na medicina popular (Cabrera & Klein, 1973; Corréa,
1984, Lorenzi & Matos, 2002; Fuck et al., 2005). Com a
finalidade de justificar os alegados efeitos terapéuticos
similares a A. montana, vérias investigacdes
demonstraram as atividades antiinflamatéria e
antimicrobiana de extratos dessas plantas medicinais
(Lima-Neto et al., 1993; Badillaet al., 2000; Souzaet al.,
2003; Truiti et al., 2003; Fonseca et al., 2006b).

A espécieP. ruderale, conhecida vulgarmente como
arnica, couvinha e couve-cravinho, apresenta porte herbaceo,
caule ereto e ramificado na porcédo superior, folhas
membranéceas de filotaxia alterna e capitulos florais isolados
ou em corimbos (Takeda & Farago, 2001). O 6leo essencid
produzido consiste principal mente de limoneno [1], (E-E)-
dodecadienal (Bezerraet a., 2002), sabineno (Loayzaet a.,
1999), B-mirceno [2] (Souza et al., 2003) e B-felandreno
[3] (Fonsecaet al., 2006a).

Chaptalia nutans (L.) Pohl é uma erva perene
denominada de arnica-do-campo, costa-branca e lingua-de-
vaca, cujo caule muito reduzido apresenta folhas rosuladas
e pilosas no dorso e longos escapos delgados que sustentam
asinflorescéncias (Cabrera & Klein, 1973; Corréa, 1984).
A presenca de 7-O-3-D-glucopiranosil-nutanocumarina [4]
pode estar relacionada a atividade antimicrobiana da
espécie, umavez gue essa cumarinarevelou agdo inibitoria
contra Staphylococcus aureus e Bacillus subtilis (Truiti et
al., 2003).
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O fato de as espéciesP. ruderale e C. nutans serem
designadas pelo mesmo nome comum e compartilharem
alguns caracteres morfolégicos externos, tais como porte
herbéaceo e inflorescéncias semelhantes, contribui para gerar
confusBes. Problemas de identificagdo se intensificam
guando sdo comercializadas na forma rasurada ou triturada.
Objetivando realizar estudo comparativo entre essas plantas
medicinais, a fim de estabelecer dados diagndsticos
diferenciais aplicaveis a caracterizagdo microscépica no
controle de qualidade farmacognéstico, este trabalho
investigou a anatomia de folha e caule de P. ruderale e C.
nutans.

MATERIAL E METODOS
Material botanico

Amostras deP. ruderaleeC. nutans foram coletadas
em Palotina, municipio da regido oeste do Parana
(coordenadas aproximadas de 24°17' S e 53°40' W, altitude
de 290 m), em marco de 2005. As exsicatas foram
identificadas no Herbéario do Museu Botanico Municipal de
Curitiba, sendo adeP. ruderale equivalente ao registro MBM
135464 e ade C. nutans registrada como MBM 301453.

M etodologia

Folhas desenvolvidas e caules jovens foram fixados
em FAA 50 (Johansen, 1940) e armazenados em etanol a
50% (Berlyn & Miksche, 1976). Analisaram-se o terco
inferior das folhas e fragmentos caulinares entre 5 e 15 cm
do apice. O material foi seccionado a mao nos sentidos
paradérmico, transversal e longitudinal. Paralelamente, foi
emblocado em glicolmetacrilato (Feder & O'Brien, 1968) e
seccionado no sentido transversal em micrétomo rotativo.
Os cortes foram corados com azul de astra e fucsina bésica
(Roeser, 1972) ou com azul de Toluidina (O'Brien €t d.,
1964). Testes microquimicos foram realizados com solugdes
de lugol paraamido (Berlyn & Miksche, 1976), floroglucina
cloridrica para lignina (Foster, 1949), Sudan |l para
compostos lipofilicos (Sass, 1951), cloreto férrico para
compostos fendlicos (Johansen, 1940) e &cido sulfurico a
25% para confirmar a natureza quimica dos cristais de oxalato
decélcio (Oliveira & Akisue, 1997).
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material fixado foi desidratado em série etandlica crescente
e pelo ponto critico de CO,, recoberto com ouro e examinado
em microscopio e etrénico de varredura (Souza, 1998).

RESULTADOS
Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass.
Folha

Em vista frontal, a parede anticlinal das células
epidérmicas é levemente ondulada (Figuras 1A, 1B) e
ocorrem estdmatos anisociticos e predominantemente
anomociticos em ambas as faces (Figuras 1A, 1B). Estes se
inserem no mesmo nivel das células adjacentes (Figura 1F).
A epiderme é uniestratificada (Figura 1F) e revestida por
uma cuticulalisa (Figuras 1C, 1D) e delgada (Figura 1F). O
mesofilo é dorsiventral, compreendendo uma ou duas
camadas de parénquima palicadico e cerca de seis estratos
de parénquima esponjoso (Figuras 1E, 1F). Feixes vasculares
de pequeno porte (Figura 1F), do tipo colateral, percorrem o
clorénquima. A nervura central, em seccdo transversal, é
plano-convexa (Figura 1E). Subjacente a epiderme, ocorrem
poucas camadas de colénquima angular e, em meio ao
parénquima fundamental, ha um feixe vascular colateral, de
formato largo-eliptico (Figuras 1E, 2A). Preferentemente nos
bordos foliares, sdo encontradas grandes cavidades
secretoras, de epitélio multisseriado (Figuras 2B, 2C) e cujo
conteldo tem natureza lipofilica e fendlica.

Caule

O caule é revestido por uma epiderme
uniestratificada, seguindo-se poucas camadas de coléngquima
angular e parénquima cortical (Figura 2D), ambos contendo
cloroplastos. Dutos secretores (Figura 2E), de epitélio
unisseriado, citoplasma denso, nucleo evidente e com
contetdo lipofilico, ocorrem no cortex. Calotas de fibras
perivascul ares apdem-se ao floema, que se constitui em um
cilindro formado em direcéo centrifuga (Figura 2D). O
cilindro de xilema é totalmente lignificado, sendo que os
elementos tragueai s se dispdem isoladamente ou em fileiras
(Figuras 2D, 2F). A medula, que representa grande parte do
volume caulinar, consiste de células parenquiméticas,
progressivamente maiores em diregdo ao centro.
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Figural. Porophyllumruderale (Jacq.) Cass., Asteraceae. A e B: Vistafrontal da epiderme foliar, faces adaxial e
abaxial, respectivamente; C e D: Pormenor da epiderme foliar em microscopia eletronica de varredura; E e F:
Seccdo transversal do limbo foliar, mostrando a nervura central plano-convexa e mesofilo dorsiventral; co -
colénquima, cu - cuticula, ep - epiderme, es - estdbmato, fx - feixe vascular, pe - parénquima esponjoso, pf - parénquima
fundamental, pp - parénquima palicadico. Barra= 20 um (A, B, F), 50 um (E).



. .' i . .F . 2 ,
Figura2. Porophyllum ruderale (Jacg.) Cass, Aseraceee. A: Detdhe do feixe vascular da nervura centrd; B e C:
Cavidade secretorano bordo foliar; D: Seccéo transversal do caule; E: Pormenor de um duto secretor no cortex caulinar,
nas proximidades do cilindro vascular; F: Detalhe do floema e do xilema no cilindro vascular. co - colénquima, cv -
cavidade secretora, cx - cortex, ds - duto secretor, ep - epiderme, fb - cdota de fibras, fl - floema, pf - parénquima
fundamental, xi -xilema. Barra= 20 um (A, C-F), 50 um (B).



Chaptalia nutans (L .) Pohl
Folha

A epiderme apresenta uma Unica camada de células
(Figura 3D) que, em vistafrontal, sdo onduladas a sinuosas.
Uma cuticula delgada (Figura 3D) e evidentemente estriada
recobre afolha (Figura 3A). Com maior freqiiéncia naface
abaxial, ocorrem longos tricomas tectores pluricelulares
(Figura 3B), de paredes delgadas e célula apical achatada,
bem como estbmatos usua mente anomociticos. Estes estéo
inseridos no mesmo nivel ou levemente acima das células
circunvizinhas (Figura 3D). O mesofilo é dorsiventral,

c

formado de cerca de duas camadas de parénquima
palicadico pouco diferenciado, cujas células séo
relativamente curtas e largas, e cinco de parénquima
esponjoso (Figuras 3C, 3D). Feixes vasculares colaterais
de pequenas dimensdes estdo imersos no clorénquima
(Figura 3D). A nervura central tem sec¢do transversal
biconvexa. Observam-se epiderme uniestratificada,
algumas camadas de colénquima anelar e vérios feixes
vasculares de formato ovalado, dispostos em arco aberto
no parénguima fundamental (Figura 3C). Estes sdo do tipo
colateral (Figuras 3C, 4A) e a zona cambial € evidente.
Ocasionalmente, ocorrem peguenos prismas e drusas de
oxalato de célcio no mesofilo e na nervura central.

Figura3. Chaptalia nutans(L.) Pohl, Asteraceae. A: Vistafrontal daface adaxia da epiderme foliar, mostrando
cuticula estriada em microscopia eletronica de varredura; B: Numerosos tricomas tectores longos na face abaxial da
epiderme foliar, microscopia eletronica de varredura; C: Seccéo transversal do limbo, revelando nervura centra
biconvexa; D: Pormenor do limbo, em que se observa mesofilo dorsiventral. co - colénquima, cu - cuticula, ep -
epiderme, es - estdmato, fx - feixe vascular, pe - parénguima esponjoso, pf - parénquima fundamental, pp - parénquima

palicadico, tr -tricoma. Barra= 20 um (D), 100 pm (C).



Caule de uma bainha amilifera delimitando internamente o cortex.
O sistema vascular consiste de varios feixes vasculares
O sistema de revestimento caulinar € representado colaterais (Figuras 4C, 4D) arranjados de forma circular

pela epiderme unisseriada (Figuras 4B, 4C), que possui (Figura 4B). A medula é parenquimética e ocupa grande
alguns tricomas tectores como descritos anteriormente. parte do volume caulinar (Figura 4B). Raros prismas e
Seguem-se colénquima anelar-angular e parénquima drusas de oxalato de calcio sdo encontrados no cértex e na
cortical (Figura 4C), ambos contendo cloroplastos, aém medula.

Figura4. Chaptalia nutans (L.) Pohl, Asteraceae. A: Detalhe de um feixe vascular da nervura central dafolha; B:
Organizagdo caulinar, em seccgdo transversal; C e D: Pormenor da figura anterior, mostrando epiderme, cortex e
feixes vasculares colaterais; co - colénquima, cx - cortex, ep - epiderme, fl - floema, fx - feixe vascular, me - medula,
tr - tricoma, xi - xilema. Barra= 20 um (A, D), 50 um (C), 100 pum (B).
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DISCUSSAO

Ambas as espécies, P. ruderale e C. nutans,
pertencem a familia Asteraceae e apresentam alguns
caracteres anatdbmicos em comum, tais como folha com
epiderme uniestratificada, ocorréncia de estdmatos
freqlientemente anomociticos em ambas as faces epidérmicas,
mesofilo dorsiventral e feixes vasculares do tipo colateral,
aém de epiderme persistente em caule com crescimento
secundério inicial. Segundo Metcalfe & Chalk (1950; 1988),
esses dados estruturais sdo usualmente mencionados para as
Asteraceae.

Com relag@o a caracteristicas diagndésticas
diferenciais para as duas espécies em questdo, a ornamentac&o
cuticular, que se revela de aspecto diverso, foi apontada por
Metcalfe & Chalk (1988) como uma informag&o taxondmica
relevante. EmP. ruderale, a cuticula se apresentalisa, enquanto
gue em C. nutans forma estriacBes nitidas que, embora
ilustradas em microscopia eletronica de varredura neste
trabalho, sdo visiveis também em microscopia fotonica.

Tratando-se de anexos epidérmicos, os vegetais
apresentam uma grande variedade de tricomas, que podem
assumir fungdo protetora evitando herbivoria, ovoposicéo
de insetos, luminosidade excessiva, temperatura elevada e
transpiracéo intensa (Mauseth, 1988; Werker, 2000; Wagner
et al., 2004). De acordo com Werker (2000), a morfologia
variada dos tricomas pode ser (til como caréter diferenciador.
Corroborando essa afirmac&o, C. nutans possui abundantes
tricomas tectores longos na face abaxial, em contraposi¢éo
a P. ruderale, cuja folha é glabra. Embora esses anexos
epidérmicos sejam valiosos na distin¢do entre as arnicas
investigadas, tricomas semel hantes foram também relatados
em Tanacetum parthenium (L.) Sch.Bip., representante
medicinal de Asteraceae estudado por Simmons et a. (2002).

O formato da nervura central em secggo transversal,
bem como o nimero e o arranjo dos feixes vasculares
presentes contribuem na disting&o dessas duas espécies. Em
P. ruderale, a nervura central tem secgéo plano-convexa e
possui um Unico feixe colateral, em oposi¢éo a de C. nutans,
gue mostra formato biconvexo e vérios feixes colaterais em
disposicéo de arco aberto.

De acordo com Lersten & Curtis (1987), estruturas
secretoras internas sdo comuns em Asteraceae, usua mente
contém Oleos e resinas, e so referidas como dutos ou canais,
pelo fato de apresentarem extensdo indeterminada. Cavidades
ou bolsas secretoras sdo consideradas estruturas
relativamente menores e ocorrem com menos freqliéncia na
familia. Para Castro et al. (1997), no género Chaptalia
estruturas secretoras internas ndo sdo encontradas em folha,
em concordancia com o resultado obtido para C. nutans.
Diferentemente, P. ruderale as apresenta, tendo sido descritas
neste trabalho como grandes cavidades de epitélio
multisseriado em folha e como dutos de epitélio unisseriado
em caule. ObservagBes parcial mente correspondentes foram
apresentadas por Fonseca et al. (2006c¢), autores que
relataram a ocorréncia de dutos secretores em folha e caule
de P. ruderale, sendo que no 6rgao foliar so responsaveis

pela secrecdo preferencial de compostos lipidicos, enquanto
que no caule secretam compostos fendlicos.
Comparativamente as investigagdes feitas em Porophyllum
lanceolatum DC. por Monteiro et al. (1995), as estruturas
secretoras distribuem-se ao longo da Iamina e na margem
foliar e enquadram-se como cavidades. Na opinido desses
mesmos autores, o limen das cavidades de P. lanceolatum
tem origem lisigena, apresenta epitélio multiestratificado e
armazena lipidios, polissacarideos pécticos e fendis.

De um modo geral, aanatomiafoliar deP. ruderale
mencionada nesta andlise corresponde as observagdes feitas
por Silva et a. (1996) e Milan et a. (2006) para a mesma
espécie. Diferindo dos dados descritos neste trabalho, Silva
et al. (1996) verificaram também a presenca de células
secretoras esféricas no mesofilo foliar, enquanto que Milan
et al. (2006) descreveram a cuticula foliar simplificadamente
como ornamentada, sem ilustré-la ou especificar o tipo de
ornamentacao.

Com relagdo aos raros cristais de oxalato de célcio
observados em C. nutans nesta investigacao, na opinido de
Franceschi & Horner-Jr. (1980) e Nakata (2003), autores
gue estudaram formagdes cristaliferas em espécies vegetais
em geral, cristais de oxalato de calcio sdo formados a partir
do ion célcio proveniente do ambiente e da sintese metabdlica
de acido oxdlico no vegetal. Em consequéncia, a sua
ocorréncia esti sujeita a variagdes do meio externo, que pode
ou ndo disponibilizar o ion célcio paraa planta. A indicagéo
de cristais de oxalato de célcio, como formagdes que
contribuem na caracterizacdo de espécies vegetais, deve ser
feita com ponderacéo, em razdo das influéncias ambientais.
Estudos complementares devem ser realizados para
determinar até que ponto essas formagdes estéo sujeitas a
maior ou menor concentrag@o de célcio no solo.

Com base nos resultados obtidos neste trabalho, é
importante ressaltar que os caracteres anatémicos observados
nas duas espécies de arnica contribuem na diferenciacéo das
mesmas e podem ser aplicados na andlise microscépica do
controle de qualidade farmacogndstico, objetivamente como
se segue; em P. ruderale, a folha é glabra e revestida por
uma cuticula lisa, a nervura central tem sec¢do transversal
plano-convexa e é percorrida por um feixe vascular colateral,
grandes cavidades secretoras |ocalizam-se preferentemente
nos bordos foliares, e o caule apresenta um cilindro
floemético externo ao xilemético, além de dutos secretores.
Em C. nutans, afolha é pilosa naface abaxial, apresentando
longos tricomas tectores, a cuticula revela-se nitidamente
estriada, a nervura central € biconvexa e tem feixes vasculares
colaterais dispostos em arco aberto, e o caule possui feixes
vasculares colaterais em arranjo circular no nivel analisado.
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ABSTRACT

Comparative anatomy of species of arnica: Porophyllum
ruderale (Jacq.) Cass. and Chaptalia nutans (L.) Pohl

Various species are commonly known as "arnica", by
association with the medicinal plant included in
pharmacopoeias, Arnica montana L., Asteraceae. Two
other members of the daisy family, Porophyllum ruderale
and Chaptalia nutans, also have their aerial vegetative
parts used in the treatment of traumatic injuries and
bleeding in popular medicine. Since both species have
the same common name and shar e some mor phological
aspects, they may beincorrectly identified. This paper is
aimed at comparing these medicinal plants and
establishing leaf and stem anatomical characters, useful
for microscopical identification in pharmacognostic
control analyses. The botanical material was fixed and
prepared in accordance with standard light and scanning
electron microtechniques. With regard to distinguishing
features, in P. ruderale the leaf is glabrous and coated
with a smooth cuticle, the midrib is plano-convex and
traversed by a collateral vascular bundle, large secretory
cavities occur in the leaf margins, and the stem has
secretory ducts. In C. nutans, the leaf is hairy on the
abaxial side, having long non-glandular trichomes, the
cuticleisstriate, themidrib is biconvex and has collateral
vascular bundlesin semicircular arrangement.
Keywords: anatomical diagnosis; arnica; Asteraceae;
Chaptalia; Porophyllum.
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