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RESUMO

Osestudos de genotoxicidade com plantastém crescido
juntamente com o aumento do uso terapéutico e com o
interesse de comprovacdo da eficacia das mesmas nas
mais diver sas finalidades far macoldgicas. | sso deve-se
ao fato de muitasdasplantasutilizadas por um grande
namero de pessoas, apesar de possuirem propriedades
farmacoldgicas, também podem causar alteracdes no
DNA. Os riscos sdo ainda maiores quando o uso de
tratamentos clinicos alternativos da-se de forma néo
controlada, sem a devida atencdo quanto aidentificacdo
correta da planta, a parte do vegetal a ser utilizadaea
forma de preparo e administracéo. Nessa revisao sdo
abordadosaspectosdaatividade mutagénicadealgumas
plantas medicinais.

Palavras-chave: Plantas medicinais; atividade mutagénica;
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INTRODUCAO

O homem moderno esta exposto no seu dia-a-dia
ainumeravel quantidade de substancias quimicassintéticas
ou de origem natural. N&o ha dividas de que muitos destes
compostos sdo essenciais para o conforto e a segurancado
ser humano, como por exemplo os medicamentos, 0s
corantes, conservantes, cosméticos, inseticidas,
desinfetantese muitos outros. Por outro lado, muitos destes
produtos podem causar grandes transtornos a sociedade
como poluentes do ar, &gua e solo. Além disso, cresce o
ndmero de evidéncias acercadaassociacdo entre aexposi¢ao
a determinados agentes quimicos e uma série de doencgas e
alteractes metabdlicas prejudiciais asalide humana.

E bem documentado que mutagdes génicas atuam
em etapas do processo de carcinogénese e que ensaios que
detectam componentes genotdxicos permitem identificar
substancias com risco potencial aos seres humanos.
Substancias genotoxicas tém em comum propriedades
guimicas e fisicas que permitem suas interacbes com 0s
acidosnucléicos. Devido asuaaltareatividade, podem levar
a defeitos hereditarios através de mutacdes em células
germinativas, e quando a mutacdo ocorre em células
sométicas, a conseqliéncia mais comum é a formacéo de
tumores benignos ou malignos. Além disso, recentemente,
fol proposto que as mutagdes em células sométicas podem
também estar envolvidas napatogénese de a gumas doencas
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cronicas degenerativas tais como as cardiovasculares,
neurodegenerativas em adi¢do ao processo de carcinogénese
(DeFloraeta., 1996; Andreassi et d., 2000; Aruoma, 2003,
Ross & Margolis, 2005).

O desenvolvimento de novos farmacos, industria
quimica e agroquimicos requerem uma completa
investigacdo daeficaciae seguranca. O potencial deriscoe
beneficio dessas substancias é cuidadosamente considerado,
demodo que os beneficios do uso danovamol éculasuperem
os efeitos colaterais (Krishnaet d., 1998).

O entusiasmo em relacdo ao estudo de plantas
medicinais e seus extratos vém crescendo na assisténcia a
salde em funcdo de suafacil aceitabilidade, disponibilidade
ebaixo custo. Grande parte da populagdo mundial utilizaa
medicina popular para seus cuidados primarios em relacdo
a saude, e se presume que a maior parte dessa terapia
tradicional envolve o uso de extratos de plantas ou seus
principiosativos (Farnsworth et al., 1985; Kaur et a., 2005).

Nos Estados Unidos, por exemplo, entre as vinte
principais drogas comercializadas, quatorze derivam de
produtos naturais (Oliveira& Akisue, 1997; Ferreira, 1998).
Em Cuba, arica flora permite vasta tradicdo no uso de
fitoterapicos (Vizoso et a., 2000). Jana Africado Sul, o
uso comum emedicinal de plantas évasto, com grande pro-
ducéo e obtencdo de extratos, 0 que movimenta setores da
economia(Verschaeveet al., 2004).

No Brasil, existe umaflorabastante diversificada
em toda a sua extensdo, com vegetactes de diferentes ca
racteristicas e cujos principios ativos sdo desconhecidos.

Apesar de amedicinatradicional utilizar plantas
como principal fonte medicamentosa, apenas 25% dos
produtos farmacéuticos prescritos é originada de
substancias encontradas em espécies dafloranatural (Di
Stasi, 1996).

As plantas representam uma fonte importante de
produtos naturai s biol ogicamente ativos, muitos dos quais
constituiram model os para a sintese de um grande ndimero
de farmacos. Pesquisadores da area mostram-se
impressionados com a diversidade de estruturas,
propriedades fisico-quimicas e hioldgicas dos produtos
encontrados na natureza (Wall & Wani, 1996). Apesar do
aumento no nimero de pesquisas nessa area, os dados
disponiveisrevelam que apenas 15 a17% das plantasforam
estudadas quanto ao potencial medicinal (Soerjato, 1996).

No Brasil, ha cerca de 100.000 espécies vegetais
catalogadas, mas somente 8% foram estudadas quanto a
suaquimica, e estima-se que apenas 1.100 espéciestenham
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sido avaliadas quanto as suas propriedades terapéuticas
(Garcia et al., 1996). O Brasil gasta cerca de dois a trés
bilhGes de ddlares por ano na importagdo de matérias—
primas utilizadas no preparo de medicamentos. O panorama,
nessa area, mostra que 84% dos farmacos consumidos no
Brasil sdo importados e que 78 a 80% da producdo é feita
por empresas multinacionais (Bermudez, 1995; Miguel &
Miguel, 1999), indice que justifica a busca de alternativas
para superar a dependéncia externa por parte daindistria
quimico-farmacéuticabrasileira

Dentre os grupos de compostos de origem natural
descobertos ha mais tempo e ja consagrados, estdo 0s
alcal 6ides dapapoul a, constituintes do dpio, osglicosideos
cardiotonicos, a maioria dos antibi6ticos e produtos afins.
Algumas substancias quimicas estao sendo testadas quanto
a atividade anti-HIV, como a hipericina e os derivados
acilados da castanospermina. Os derivados da artemisina,
umalactona sesquiterpénicacom grupo endoperoxido, tém
sido utilizados no combate da malaria (Hamburger &
Hostettmann, 1991; John, 2000). Outras substancias com
atividade antimicrobiana presente nos vegetais séo
compostos arométicos, principa mente fendis e antibiéticos
macrociclicos produzidos através de uma das vias
biossintéticas do acetato ( Di Stasi, 1996; Cowan, 1999).

Deve-se considerar que somente os esterdides de
origem vegetal respondem por cercade 15% deumtotal de
150 bilhdes de ddlares do mercado farmacéutico mundial.
Considerando-se que a comercializaggo anual do taxol foi
de um hilhdo de dolares a partir de 1999 e a venda da
vimblastina e vincristina, agentes antineopl asicos isolados
do Catharanthusroseus G, atingem val oresanuaisde venda
de US$ 160 milhdes, fica claro que os produtos naturais
continuam a desempenhar importante papel econémico e
terapéutico na medicina moderna. O mercado mundial de
drogas de origem vegetal € estimado em US$ 12,4 bilhdes
(Simdes et a., 2002). No Brasil, estima-se que 25% dos
oito bilhes de faturamento da industria farmacéutica
nacional sejam originados de medicamentos derivados de
plantas (Garciaet al., 1996).

Atualmente, os laboratorios de fitoquimica e a
indUstria farmacéutica buscam novos agentes
antimicrobianos com estruturas ativas ou com atividades
complementares as drogas ja existentes. Essa pesquisa €
constantemente incentivada pelo surgimento de novas
doencascomo aAl DS e 0 aparecimento de microrganismos
multirresi stentes (Fonseca, 1984; Amato-Neto & Mendonca,
1994; Souza, 1998).

Devido a necessidade da descoberta de novas
drogas, véarios estudos de caracterizagdo bioldgica e
pesquisasobre os efeitos colateraistém sido intensificados
com principios ativos isolados de plantas (Elbling et al.,
2005; Mel et al., 2005; Rietjens et al., 2005).

Compostos com atividades bi ol 6gicas continuam
sendo reconhecidos, entretanto, muitos deles ainda ndo
podem ser utilizados na terapéutica devido as suas
propriedadestdxicas, carcinogénicas e mutagénicas (Ames,
1983; Konstantopoulou et al., 1992; Tavares, 1996).

Na producéo de umanovadroga, osresultados de
testes de genotoxicidade representam consideravel peso,
pois, a maioria das industrias farmacéuticas delibera o
processamento de um novo agente terapéutico com base
nos resultados de testes de genotoxicidadein vitro ein vivo
(Purveset al., 1995).

MUTAGENICIDADE DE ALGUMAS PLANTAS

O estudo das plantas medicinais, tradicionalmente
utilizadas, € valido em dois aspectos: primeiramente, como
uma pesquisa de drogas com potencial quimioterapéutico,
eem segundo, como medidade segurancaparao uso popular
(Elgorashi et al., 2003; Aroraet al., 2005).

Para avaliac&o da atividade mutagénica existem
diversosensaios, contudo, destacam-se os estudos nosquais
foram usados 0s ensaios de mutagdo génica reversa com
Salmonella typhimurium (Salmonella/microsome assay). E
um teste que tem sido amplamente utilizado para identi-
ficar mutégenos entre substénciaspuras, misturascompl exas e
amostras ambientais. Caracteriza-se pela utilizacdo
de linhagensindicadorasde S typhimuriumsensiveisasubs-
tancias capazes de induzir diferentestipos de mutacéo. Na
presenca de agentes mutagénicos, estas linhagens rever-
tem seu cardter de auxotrofia para a sintese de histidina e
passam a formar coldnias em meio desprovido desse
aminoécido (Zeiger, 2001; Varella et a., 2004). Vérias
substancias mutagéni cas primeiramente identificadas pel o
teste de Ames mostraram-se carcinogénicasem ensaioscom
animais(Maron & Ames, 1983).

Muitas espécies vegetais foram avaliadas quanto
amutageni cidade, apresentando resultados negativos. Como
exemplo pode-se citar as aparas de bambu, que s8o as
camadas intermedidrias dos talos de Bambusa tuldoides
Munro, Snhocalamus beecheyana var. pubescens P.F. Li ou
Phyllostachys nigra (Lodd.) Munro var. henonis (Mitf.)
Stapf ex Rendle, que sdo plantas perenes da familia
Gramineae. Elas tém sido usadas, principalmente, como
medicamento tradicional chinés parareduzir ou curar dores
de estbmago, vomitos, diarréia, inflamacbes do torax,
inquietacdo ou sede excessiva. E reconhecido que ha
abundantes componentes bioldgicos ativos em aparas de
bambu, tais como triterpendides, saponinase esterdis (Chen
et al., 2002). Zhang et al. (2004) avaliaram a segurancado
extrato aquoso de aparas de bambu, através do teste de
Ames, utilizando as linhagens TA98, TA97a, TA100 e
TA102 de S. typhimurium, na auséncia e presenca de
ativagéo metabdlica(S9). A ausénciade aumento no nimero
de colbnias revertentes nas quatro linhagens da referida
bactéria em todas as doses testadas, assim como auséncia
derelacdo dose-resposta evidente, indicaram que o extrato
testado ndo apresentava atividade mutagénica.

Frutos de gardénia (Gardenia jasminoides Ellis)
sa0 amplamente utilizados em paises asi éticos como corante
natural e como medicamento tradicional chinés. Ozaki et
al. (2002) avaliaram agenotoxicidade do extrato dosfrutos
de gardénia, através do teste de Ames, empregando as
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linhagens TA98 e TA100 de S. typhimurium, com e sem
ativacdo metabdlica (S9). Osresultados demonstraram que
0 extrato ndo apresentou atividade mutagénica.

Rhizoma Polygonati Odorati é utilizadacomo erva
medicinal chinesa h& centenas de anos para tratar muitas
doencas, em especial, a tuberculose e o diabetes. Chen et
al. (2001) avaliaram a seguranca do extrato hidroal codlico
deR. Polygonati Odorati, através do teste de mutacdo génica
reversacom S. typhimurium, utilizando aslinhagens TA 98,
TA97a, TA100 e TA102. Osresultadosrevelaram que, para
as linhagens empregadas, o extrato analisado ndo induziu
efeito mutagénico.

Neste sentido, pode-se citar os estudosrealizados
com o latex daplanta conhecida popularmente como “ coroa
de cristo” (Euphorbia milii var. hislopii, syn. Euphorbia
splendensvar. hislopii), que segundo Vasconcellos & Schall
(1986), e Schall et al. (1992), pode ser util como
molusquicidano controle da esquistossomose, pois é ativa
em concentracBes muito baixas, é biodegradavel e é
facilmente cultivada em &reas endémicas de
esquistossomose, produzindo grandes quantidades de latex
emtodos os periodos do ano. Complementando estesrel atos,
0 estudo toxicoldgico do latex de E. milii, realizado por
Freitaset a. (1991) demonstrou que solugdes aguosas desta
planta ndo sdo irritantes para a pele (em concentracfes
abaixo de 0,5%) e olhos de ratos (quando abaixo de 0,35%).
Estudos quanto acitotoxicidade e genotoxicidaderevelaram
gue o latex destamesma plantando tem efeito citotoxico em
células CHO e ndo seapresentou mutagénico peranteoteste
deAmes (Schall et a., 1991).

Parthenium hysterophorusL. (Asteraceae) € uma
erva-daninhacomum, dedistribui¢cdo mundial. Seu decocto
€ usado em medicinatradicional paratratar febre, diarréia,
desordens neuroldgicas, disenteria, malaria e como
emenagogo (Surib-Fakim et a. 1996, Zamora-Martinez &
Pola, 1992). Ramos et al. (2001) avaliaram a atividade
mutagénicaem umafracdo 6leo-resinade P. hysterophorus,
sendo que mutagenicidade n&o foi evidenciada no ensaio
de mutacdo génica reversa com S. typhimurium para o
extrato bruto da espécie. Esse extrato foi submetido auma
cromatografia em coluna, a qual rendeu vérias fracbes e
destas, apenas uma foi fracamente mutagénica quando
testada na linhagem TA98 de S. typhimurium, na presenca
de ativacdo metabdlica.

Por outro lado, muitos produtos derivados de plan-
tas tidas como medicinais podem apresentar efeitos noci-
VoS como é o caso da Ocotea duckei Vattimo, popularmen-
te conhecida.como “louro-de-cheiro”. E uma plantaencontra-
dano nordeste brasileiro e de suas folhas foi extraidauma
lignana, denominada yangambina, que tem mostrado muitas
propriedades farmacol 4gicas: € um antagonistasel etivo dos
receptores do fator de ativagcdo plaquetaria (PAF), é um
agente farmacol 6gi co efetivo contra colapso cardiovascular
e mortalidade no choque por endotoxinas, apresenta efeito
anti-alérgico, entre outras. Foi avaliado o potencial
mutagénico do extrato hidroalcodlico das folhas de O.
duckei e dayangambina através do teste de Ames. Osre-

sultados mostraram que a yangambina ndo foi mutagénica
para as linhagens de S. typhimurium utilizadas, mesmo na
presenca de ativacdo metabdlica. Ao contrario, o extrato
hidroal codlico foi mutagénico para as linhagens TA97a,
TA100eTA102, napresencaou ausénciade ativacdo me-
tabdlica, o que sugere que o uso indiscriminado de prepa
racdes caseiras desta planta pode ser perigoso asalde (Mar-
ques et a., 2003).

Outro exemplo s&o os derivados antraguindnicos
deAloevera L. queforam avdiados através do teste deAmes
com as linhagens TA1535, TA1537, TA98 e TA100 na
concentracéo de 5mg/placa. Foi observada atividade
mutagénica na cepa TA1537. E uma planta bastante
usada em preparados farmacéuticos e cosméticos (Parra
et al., 2000).

Ocimun basilicum L. € uma planta usada (sob a
formadeinfuso) namedicinatradiciona como antiespaamadica,
carmingtiva, contracatarrosedesinteria. O extrato etandlico
70% foi avaliado pelo teste de Ames, apresentando
respostas positivas, paraas cepas de S. typhimurium TA98
com ativagdo metabdlicae TA1535 sem ativacdo metabdlica
(Lopez et d., 2000).

Estudos realizados por Ferreira & Vargas (1999)
com plantas utilizadas na medicina popular no sul do Brasil,
indicaram que no ensaio com S, typhimurium os extratos
deMyrciariatenellaBerg. (Myrtaceae), Smilax campestris
Griseb. (Smilacaceae), Tripodanthus acutifolius Tiegh.
(Loranthaceae) e Cassia corymbosa Benth. (L eguminosae),
apresentaram atividade mutagénica, provavelmente devido
apresencade flavondides, taninos e antraquinonas nos ex-
tratos.

Estudos epidemiolégicos em humanos e
experimentos em animais mostraram evidéncias
substanciais de que as isoflavonas presentes na soja tém
efeito benéfico sobre neoplasias rel acionadas ahorménios,
por exemplo, cancer de mama e prostata (Adlercreutz,
2002). Por outro lado, isoflavonas da soja (Munro et al.,
2003) e alguns de seus metabdlitos (Lehmann et al., 2005)
tém sido relatados como portadores de propriedades
genotoxicas.

Elgorashi et al. (2003) investigaram os efeitos
mutagénicos potenciais de plantas usadas na medicina
tradicional sul-africana, atravésdo teste deAmes, utilizando
alinhagem TA98 e, em alguns casos alinhagem TA 100, de
S. typhimurium, na auséncia e presenca da mistura S9
(ativagdo metabdlica). As plantas foram selecionadas de
acordo com seu uso etnoboténico na medicina tradicional
sul-africanae nasuadisponibilidade (Van Wik et al ., 1997).
Os resultados indicaram que extratos do bulbo de Crinum
macowanii, folhas de Diospyros whyteana, Catharanthus
roseus, Ziziphus mucronata e ramos de Combretum
mkhzense causaram mutagdesdotipo frameshift em Salmondlla
typhimurium TA98.

Nesse contexto, 0s ensaios para avaliacdo da
atividade mutagéni cadas plantas usadas pel a popul acéo bem
como suas substancias isoladas, séo necesséarios e
importantes para estabel ecer medidas de controle no uso
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indiscriminado. Além disso, é preciso esclarecer os
mecanismos e as condi¢des que mediaram o efeito biol dgico,
antes que as plantas sejam consideradas como agentes
terapéuticos.

Nosso grupo vem desenvolvendo estudos de
caracterizacdo quimicae biol 6gicaem espéciesvegetaisdo
género Paepal anthus dafamilia Eriocaul aceae conhecidas
como sempre-vivas. A atividade mutagénica das espécies
P.vellozioides e P.bromelioides foi verificada e atribuida
principalmente a presenca de isocumarinas que foram
avaliadas quanto ao potencial citotoxico, mutagénico,
clastogénico eantimicrobiano (Varandaet a., 1997; Tavares
et a., 1999; Coelho et al.,2000; Devienne et al., 2002,
Varanda et a. 2004; Devienne et a., 2005). O potencial
antimicrobiano sobre microrganismos Gram-negativos da
paepalantina 1 (uma das isocumarinas) foi primeiramente
descrito por Vilegas et al., (1990) e posteriormente
demonstrado por Devienne & Raddi (2002), sua atividade
sobre microrganismos Gram-positivos.

Recentemente, um novo dimero naftopiranona
denominado planifolina foi isolado do extrato
diclorometanico dos capitul os de Paepalanthus planifolius
Koern (Santoset al., 2001). A molécula(C, H,.O, ) parece
ter duas por¢cBes monomeéricas, a semi-vioxantina e
paepalantina 1, mantidas juntas vialigacao éter. Verificou-
se que a planifolina também possui atividade mutagénica
(Varanda et al., 2006). O interesse na avaliacdo das
propriedades biol dgicas das paepal antinas € decorrente de
relatos etnofarmacol 6gicos descritos por Hoehne (1939) e
dasemelhancaestrutural ade outrosfarmacos com atividade
antimicrobiana.

Destaca-se também, a espécie Strychnos
pseudoquina St. Hil., uma planta nativa do cerrado
popularmente usada para o tratamento de doencas hepéticas
e do estébmago (Corréa, 1926), febre e malaria (Andrade-
Neto et al., 2003). Estudos de fitoquimica realizados com
plantas desta espécie demonstraram a ocorréncia de
acddideseflavondides(Nicoletti et d., 1984; Silvaet d., 2005).

Muitos alcal6ides sao reconhecidos por sua
genotoxicidade (Wang & Peng, 1996; Mei et al., 2004, 2005;
Ansah et a., 2005), porém, muitos deles ja demonstraram
um potencial farmacoldgico muito proeminente,
apresentando atividade antimicrobiana, antiplasmodia e
antitumoral (Kingston et al.,1978; Frederich et al., 1999).
Devido ao uso de S. pseudoquina namedicinapopular e da
grande quantidade de alcal 6ides com atividade antiulcera
géstrica(Silvaet al., 2005) em sua constitui ¢ao,nosso grupo
avaliou aatividade genotdxica dos extratos crus dasfolhas
efracBes que contém al cal 6ides ou flavondi des em ensaios
com S. typhimurium e micronticleos em células de sangue
periférico de camundongos Swiss tratados in vivo. Os
resultados mostraram que o extrato metandlico das folhas
apresentou mutagenicidade positiva, porém, o extrato
diclorometéni co ndo apresentou nenhum efeito positivo. Os
estudosin vivo usando o extrato metandlico paratratamento
dos animais, mostraram que amaior dose usada (1800 mg/
kg p.c.) foi capaz deinduzir micronticleos apds o tratamento

agudo. Portanto, os componentes desse extrato induziram
mutagdes génicas e quebras no DNA (Santos et a., 2006).

Algumas espécies pertencentes ao género
Byrsonima sdo empregadas na medicina popular brasileira
no tratamento de disfuncBes gastricas como Ulceras
(Sannomiya et al. 2005). Apesar do uso popular, pouco é
conhecido sobre a atividade genotdxica desse género. As
espécies B. crassa e B.intermedia foram avaliadas através
de ensai 0s de mutagdo génicareversacom S. typhimurium
e em células do sangue periférico de camundongos Swiss
abinos tratados in vivo, com diferentes extratos e fragdes.
O extrato metandlico de B. crassa induziu mutagenicidade
eo principal componente do extrato responsavel pelo efeito
observado foi a amentoflavona. Quando a espécie B.
intermedia foi analisada, foram verificadas pequenas di-
ferencas quanto a atividade mutagénica apesar dacom-
posicao quimica possuir um perfil semelhante. As dife-
rencas foram devidas a quantidade das substancias qui-
micas presentes no extrato (Cardoso et al., 2006). Na mai-
oriadas vezes, o potencial mutagénico € mais evidente nas
espécies vegetais em que 0s mutégenos estéo presentes em
maiores concentragoes, umavez que 0s extratos S30 mistu-
ras complexas, com grande nimero de compostos quimi-
cos diferentes (Chung et al., 2005).

Como exempl o tipico cita-se a espécie Brosimum
gaudichaudii que é popularmente utilizada paratratamento
devitiligo. Osresultados de Varandaet al. (2002) mostraram
que o extrato metandlico dessa plantainduziu um significativo
aumento no nUmero de mutantes revertentes para a linhagem
TA100 de Styphimurium em auséncia de S9. O extrato
aguoso somente induziu um pegqueno aumento de mutantes
na TA102 (+S9). A fracdo n-butandlica ndo induziu
mutagenicidade. O estudo fitoquimico revelou que o
psoraleno e 0 bergapteno sio 0s componentes majoritarios
(60%) do extrato metandlico onde a mutagenicidade foi
maior. Os resultados com o extrato aquoso por sua vez,
foram menos marcantes, provavelmente porgue nNo processo
de extracéo aquosa a quantidade de furanocumarinas (3%)
€ bem menor que na extragdo com metanol. Nesse estudo
ficou claro o efeito mutagénico dos extratos da raiz de B.
gaudichaudii o que sugere maior restri¢do do seu uso para
o tratamento do vitiligo.

Portanto, sdo muitas as plantas de uso popular que
apresentam efeitos genotdxicos e 0 uso destas deveria ser
feito com mais critério. Por outro lado, avancos
bi otecnol 6gicos vém permitindo a sintese e modificactes
de estruturas ativas, objetivando a obtencéo de produtos
com maior atividade terapéuticae menor toxicidade. Dessa
maneira, muitos principiosativos de origem vegetal, alguns
com propriedades toxicas, serviram como precursores de
importantes substancias incorporadas a terapéutica, entre
eles: catarantina e vindolina, ambas isoladas de
Catharanthus roseus; camptotecina, extraida de
Camptotheca acuminata; podofilotoxina, isoladaderizomas
de Podophyllum peltatum e P. hexandr u; escopolamina, de
Datura ssp; estigmasterol, obtida de Glycine max;
diosgeninaextraidade Dioscoresssp (Simdeset al., 2002).
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CONSIDERACOES FINAIS

Existem medicamentos que sdo langados no
mercado e que, por serem designados“ naturais’, séo usados
pelapopul agdo sem que setenharealizado um estudo mais
detalhado sobre a sua composicdo quimica e toxicidade.
Isso resulta no escasso conhecimento sobre seus efeitos
colaterais, especia mente sobre o material genético. Dessa
forma, a maioria dos fitoderivados, sobretudo agueles
baseados em plantas nativas, ndo foi analisada
cientificamente quanto a eficacia e a seguranca de sua
utilizac8o. Portanto, é imprescindivel que os estudos com
plantas medicinais sejam estimulados, ndo s6 pelo
esclarecimento a populagdo que as utiliza, mas também
porgue setem no Brasil umariqueza de espécies aindando
estudadas, aqual constitui uma promissorafonte de novas
drogas.

ABSTRACT
Mutagenic activity of medicinal plants

Thenumber of studiesof genotoxic activity of medicinal
plantshasbeen growing alongsidewith their increasing
therapeutic use and scientific interest in proving their
effectivenessfor avariety of phar macological pur poses.
This reflects the fact that many of the plants used by
great numbers of people, in spite of their proven
pharmacological value, can also cause har mful changes
in the DNA. The risks are greater when alternative
treatmentsareapplied in an uncontrolled way, without
due attention to correct botanical identification, to the
part of the plant that should to be used and to the
method of preparation and administration. In this
review, aspects of the mutagenic activity of some
medicinal plants are discussed.

Keywords: Medicinal plants; genotoxicity; genic mutations.
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